
 

 

 

Élections générales du Québec 2026 
Questionnaire aux formations politiques 

 

La participation pleine et entière des personnes handicapées à la société québécoise exige des 
engagements politiques clairs, concrets et mesurables. Dans une approche fondée sur le droit 
à l’égalité, l’Alliance québécoise des regroupements régionaux pour l’intégration des personnes 
handicapées (AQRIPH) souhaite placer les réalités vécues par les personnes handicapées et 
leurs proches au cœur des réflexions électorales. 

Au Québec, 1,4 million de personnes de 15 ans ou plus vivent avec une incapacité, auxquelles 
s’ajoutent plus de 40 000 enfants handicapés de 14 ans et moins. À cela s’ajoutent les familles 
et les proches aidants qui les soutiennent. Toutefois, bien que cette réalité soit partagée par un 
grand nombre de ménages au Québec, plusieurs obstacles persistent en matière de 
discrimination, d’accessibilité, de soutien aux familles, de transport, de logement, d’accès aux 
services, d’emploi et de reconnaissance des droits. 

Dans ce contexte, nous souhaitons connaître les engagements des différentes formations 
politiques relativement aux conditions de vie, aux droits et à la participation sociale des 
personnes handicapées. Les réponses permettront d’alimenter les échanges avec les partis 
durant la campagne électorale ainsi qu’auprès du gouvernement et des élu.es au cours des 
prochaines années. 

 

Nous vous invitons à répondre à chacune des questions ci-dessous en quelques phrases. Le 
formulaire complété pourra être retourné par courriel à : aqriph@aqriph.com au plus tard le 
21 septembre 2026. Les réponses reçues seront partagées à l’ensemble de nos membres et 
pourraient également être rendues publiques. 

1. Conditions de vie 

L’amélioration des conditions de vie des personnes handicapées et de leurs proches 
constitue-t-elle une priorité pour votre formation politique ? Si oui, quelles seront vos 
priorités d’action à cet égard ? 

Oui. Québec solidaire a notamment prévu 2 milliards $ dans son cadre financier pour augmenter 
le revenu des personnes en situation de pauvreté, au sein desquelles les personnes 
handicapées sont surreprésentées. Le 10 % des ménages ayant le revenu le plus bas, dont la 
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limite supérieure de revenus est de 29 700 $, bénéficieront en moyenne d’une augmentation de 
revenu annuelle de plus de 4400$. Cette mesure est particulièrement susceptible de bénéficier 
aux personnes handicapées vivant seules. 

Par ailleurs, différentes mesures, notamment la hausse du salaire minimum à 20$ l’heure dans 
les 100 premiers jours ainsi que les mesures de contrôle des loyers, amélioreront la situation 
financière des personnes handicapées, si elles travaillent au salaire minimum ou sont 
locataires. 

De plus, un gouvernement solidaire garantira le financement à la mission des organismes 
communautaires et l’augmentera progressivement pour atteindre 1 milliard de dollars par 
année d’ici 2030. Cette mesure donnera un souffle au milieu communautaire qui soutient à bout 
de bras les services aux personnes handicapées et à leurs familles. 

Enfin, un gouvernement solidaire revalorisera le rôle essentiel des personnes proches aidantes, 
qui soutiennent entre autres les personnes handicapées, notamment en adoptant une loi-cadre 
sur la conciliation proche aidance-travail-famille-études, qui favorisera l’exercice de ce rôle. 

2. Soutien aux familles 

Votre formation politique s’engage-t-elle à actualiser les montants accordés aux familles 
pour les services de répit, de gardiennage et de dépannage afin qu’ils reflètent les coûts 

réels d’aujourd’hui, tout en prévoyant leur indexation annuelle ?  

Un gouvernement solidaire bonifiera l’allocation famille de 200$ par enfant de moins de 18 ans. 
Il s’agit ici du montant brut, qui sera modulé en fonction du revenu. Cette mesure soutiendra 
l’ensemble des familles, incluant celles d’enfants handicapés. 

De plus, un gouvernement solidaire évaluera la possibilité de bonifier les montants de soutien 
spécifiquement dédiés aux familles d’enfants handicapés tout en prévoyant leur indexation 
annuelle, le cas échéant. 

4. Accès au marché du travail 

Alors que des milliers de personnes handicapées aptes au travail demeurent sous-

représentées sur le marché de l’emploi, quelles mesures concrètes votre formation 
politique souhaite-t-elle mettre en œuvre afin de favoriser leur intégration, leur maintien 
en emploi et leur pleine participation économique ? 

Québec solidaire est favorable aux mesures visant à améliorer l’accès au travail, y compris dans 

l’appareil gouvernemental, des personnes en situation de handicap. Un gouvernement solidaire 
prévoit notamment de réformer les plateaux de travail, en prévoyant une rémunération digne et 
suffisante pour le travail effectué par les personnes handicapées ainsi qu’un meilleur arrimage 
des programmes gouvernementaux dans la trajectoire de progression vers une autonomie 

accrue.  



 

 De plus, la bonification massive du soutien accordé au communautaire favorisera la mission 
des organismes spécialisés dans l’intégration et le maintien en emploi. 

5. Discrimination et accessibilité 

Malgré ce que dicte la Charte des droits et libertés de la personne, le handicap demeure 

depuis plus de 30 ans le motif de discrimination le plus fréquemment invoqué dans les 
plaintes déposées au Québec. Votre formation politique s’engage-t-elle à adopter de 
nouvelles mesures pour lutter contre cette discrimination et améliorer l’accessibilité 
universelle des lieux, des services et de l’information ? Si oui, lesquelles ? 

Oui. Notre plateforme électorale prévoit l’adoption d’une Loi sur l’accessibilité universelle, dont 
le contenu sera déterminé en collaboration avec les acteurs du milieu. 

De plus, afin de lutter contre la crise du logement, Québec solidaire prévoit notamment de 
soutenir financièrement les rénovations de résidences qui facilitent l’accessibilité universelle. 

6. Soutien à domicile 

Votre formation politique reconnaît-elle la nécessité d’offrir aux personnes handicapées 
des services de soutien à domicile adaptés à leurs besoins spécifiques, distincts de ceux 
destinés aux personnes aînées ? Si oui, quelles actions ou investissements devraient être 
prioritaires lors du prochain mandat ? 

Oui. Un gouvernement solidaire souhaite favoriser l’accès au maintien et aux soins à domicile 
en assurant une pleine collaboration entre le réseau, les organismes et les familles. Québec 
solidaire prévoit également d’investir 23 milliards de dollars sur 10 ans pour soutenir le maintien 
et le développement du transport collectif : une part de cette somme assurera que le transport 

adapté bénéficie d’un financement adéquat.  

7. Compensation des coûts supplémentaires liés aux incapacités 

Votre formation politique s’engage-t-elle à préserver et à renforcer le principe selon lequel 
les personnes handicapées ne devraient pas assumer de coûts supplémentaires en raison 

de leurs incapacités ?  

Oui. Un gouvernement solidaire préservera et renforcera le principe selon lequel les personnes 
handicapées ne devraient pas assumer de coûts supplémentaires en raison de leurs 
incapacités. Il évaluera ses décisions gouvernementales à la lumière de ce principe. 

8. Autre(s) engagement (s) 



 

Y a-t-il un engagement électoral, une initiative ou une proposition de votre formation politique 
que vous souhaiteriez porter à notre attention et qui contribuerait à améliorer les conditions de 
vie, l’autonomie, l’égalité des chances et la participation sociale des personnes handicapées et 
de leurs proches ? 

Nous vous remercions de l’intérêt porté à cette démarche.  

Vos réponses contribueront à nourrir la réflexion sur les engagements nécessaires pour 
améliorer durablement les conditions de vie, les droits et la participation sociale des personnes 
handicapées et de leurs proches au Québec. 

En terminant, nous vous invitons à consulter notre campagne de sensibilisation au lien suivant : 
https://agir.aqriph.com/ 

 

Merci et bonne campagne à tous ! 

 

Isabelle Tremblay 
Directrice de l’AQRIPH 
28 août 2026 
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