
Esther Baillargeon <liaison@rophrca.org>

Questions du ROPHRCA aux candidat.e.s. - Personnes handicapées et leurs
proches
Richard Garon <richard.garon@plq.org> 20 septembre 2026 à 15:53
À : Esther Baillargeon <liaison@rophrca.org>

Bonjour Mme Baillargeon,

Je vous remercie de m’avoir transmis le questionnaire du Regroupement des organismes de personnes
handicapées de la région Chaudière-Appalaches.

Je suis très sensible aux réalités vécues par les personnes handicapées, leurs familles et leurs proches aidants.
Derrière les programmes et les structures administratives, il y a des personnes qui souhaitent simplement
pouvoir vivre dignement, demeurer chez elles, étudier, travailler, se déplacer et participer pleinement à leur
communauté.

Vous trouverez donc ci-dessous mes réponses. J’ai tenté de distinguer clairement mes préoccupations
personnelles des engagements déjà annoncés par le Parti libéral du Québec.

1. Quelle importance accordez-vous personnellement à ces enjeux? Quels sont les principaux enjeux et
devraient-ils constituer une priorité?

J’y accorde une très grande importance, et pas uniquement à titre de candidat. Plusieurs membres de ma
famille vivent avec un handicap, de sorte que certaines des réalités que vous décrivez me touchent
directement. J’ai pu constater, à travers leur expérience et celle de leurs proches, que derrière les
programmes, les critères administratifs et les services se trouvent des personnes qui souhaitent simplement
pouvoir vivre avec le plus d’autonomie et de dignité possible.

Pour moi, une société inclusive doit permettre à chacun de participer pleinement à la vie de sa communauté.
Le handicap ne devrait pas devenir un obstacle supplémentaire à l’accès aux soins et aux services, à
l’éducation, au logement, au transport, au travail ou simplement à une vie sociale épanouissante.

Les principaux enjeux me semblent donc être l’accès et la proximité des services, le soutien à domicile, la
sécurité financière, le logement adapté, la mobilité et le transport adapté, l’intégration au marché du travail,
l’éducation ainsi que le soutien offert aux familles et aux proches aidants. Ce sont d’ailleurs plusieurs des
obstacles que votre regroupement identifie dans son questionnaire.

Oui, je considère que ces enjeux doivent constituer une priorité pour le prochain gouvernement. Mais au-delà
des programmes et des investissements, je crois qu’il faut surtout mieux écouter les personnes handicapées et
leurs proches et les associer directement aux décisions qui les concernent.

2. Dans Bellechasse, comment soutiendrez-vous les personnes handicapées et leurs proches aidants?

Dans une circonscription rurale comme Bellechasse, la proximité des services est particulièrement
importante. Une mesure peut exister sur papier et demeurer difficilement accessible lorsqu’une personne doit
parcourir plusieurs dizaines de kilomètres pour obtenir un service ou lorsqu’elle ne dispose pas d’un moyen
de transport adapté.

Comme député, mon premier rôle serait donc de demeurer accessible, d’écouter les personnes et les
organismes qui les représentent et d’intervenir auprès des ministères et organismes concernés lorsque des
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obstacles administratifs ou des lacunes dans les services sont constatés.

Cette vision rejoint l’engagement du PLQ de renforcer les services de proximité, notamment par un
investissement supplémentaire de 200 M$ dans les CLSC.

3. Précarité financière et proches aidants

Je suis particulièrement sensible aux conséquences financières que peuvent entraîner le handicap et la proche
aidance. Le ROPHRCA propose notamment de revoir le revenu de base, de moderniser l’aide sociale, de
mieux compenser financièrement les proches aidants et d'améliorer les programmes socioprofessionnels.

Je suis disposé à porter ces préoccupations auprès de mon parti. Je ne voudrais toutefois pas prendre
d’engagement financier précis sur des mesures qui ne figurent pas actuellement dans notre plateforme sans
qu’elles aient été analysées et chiffrées.

Le PLQ a cependant pris des engagements concrets envers les proches aidants : réviser les critères du crédit
d’impôt pour mieux reconnaître les différentes réalités de la proche aidance et protéger la rente de retraite
des personnes qui réduisent ou interrompent leur participation au marché du travail pour prendre soin d’un
proche.

4. Accès aux services, réadaptation et soutien à domicile

C'est probablement l'un des domaines où nos engagements répondent le plus directement aux préoccupations
exprimées.

Le PLQ s’engage à ajouter 700 M$ au soutien à domicile afin d’augmenter les services directement offerts
aux personnes. Il prévoit également 80 M$ supplémentaires sur quatre ans pour l’adaptation des domiciles et
l’élargissement du PEFSAD aux services à la personne. Ces mesures visent explicitement les aînés, mais
aussi les personnes vivant avec un handicap.

Charles Milliard l’a exprimé d’une manière qui me rejoint particulièrement : lorsqu’une personne vivant
avec un handicap souhaite demeurer chez elle, dans son quartier et près de ses proches, le manque de
services ne devrait pas être ce qui l’oblige à partir.

C'est une conception de l'autonomie que je partage.

5. Transport adapté et accessibilité

Je suis très sensible à cet enjeu, particulièrement dans Bellechasse. Dans un territoire rural, pouvoir se
déplacer conditionne souvent l’accès aux soins, au travail, aux études, aux loisirs et, plus largement, à la
participation sociale. Le ROPHRCA rapporte notamment des refus de déplacement, des retards et certaines
impossibilités de déplacement dans Chaudière-Appalaches.

Je suis disposé à défendre auprès de mon parti la nécessité d’un financement prévisible du transport adapté et
d’une meilleure coordination entre nos municipalités et nos MRC.

Je ne souhaite toutefois pas présenter comme un engagement officiel du PLQ une mesure précise qui n’a pas
été annoncée dans notre plateforme.

6. Logement accessible et adapté

Le PLQ a pris ici des engagements importants. Nous proposons d’ajouter 40 000 logements sociaux et
abordables en cinq ans, dont une part des nouveaux projets sera expressément réservée aux clientèles
vulnérables, notamment aux personnes en situation de handicap.

21/09/2026 07:17 Messagerie Regroupement des Organismes de Personnes Handicapées Région Chaudière-Appalaches - Questions du ROPHRC…

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=d38e7971eb&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f:1876881858956111671&simpl=msg-f:1876881858956111671 2/4



À cela s’ajoute l’investissement de 80 M$ supplémentaires sur quatre ans dans l’adaptation des domiciles,
qui répond directement à une partie des préoccupations exprimées dans votre questionnaire.

Je suis personnellement favorable à ce que l’accessibilité soit considérée dès la conception des projets plutôt
que d’obliger continuellement les personnes handicapées et leurs familles à adapter après coup des
environnements qui n’ont pas été pensés pour elles.

7. Organismes communautaires

Je partage votre reconnaissance du rôle essentiel joué par les organismes communautaires. Ils accompagnent
les personnes, connaissent leur réalité et sont souvent les premiers à constater qu’un programme ou un
service ne répond plus adéquatement aux besoins.

Le PLQ s’engage à ajouter 200 M$ sur quatre ans au financement des organismes communautaires. Il veut
également revoir le financement à la mission globale afin qu’il soit plus prévisible et mieux adapté à leur
réalité, tout en simplifiant leur reddition de comptes et en réduisant leur fardeau administratif.

Concernant spécifiquement la demande d’un fonds d’urgence de 360 M$ et la table de négociation du
mouvement Le communautaire à boutte, je ne souhaite pas attribuer au PLQ un engagement qu’il n’a pas
annoncé. Ces demandes méritent néanmoins d’être portées à l’attention de notre équipe.

8. Élèves handicapés ou en difficulté d’adaptation ou d’apprentissage

Cette question me touche particulièrement parce que l’école doit permettre à chaque jeune de développer son
potentiel. Un parent ne devrait pas devoir se battre continuellement pour que son enfant obtienne les services
dont il a besoin.

Le PLQ s’est engagé à ajouter 1 000 ressources spécialisées supplémentaires dans les écoles publiques dès
2027-2028 : 400 postes professionnels à temps complet, notamment des orthopédagogues, psychoéducateurs,
psychologues et orthophonistes, ainsi que 600 techniciennes et techniciens en éducation spécialisée.

Charles Milliard a résumé l’esprit de cet engagement en rappelant que, lorsqu’un enfant a besoin d’aide,
chaque semaine compte et qu’un parent ne devrait pas avoir à se battre pour obtenir du soutien.

Dans Bellechasse, je souhaite également être un interlocuteur disponible pour les parents confrontés à un bris
de scolarisation ou à une situation d’exclusion, afin de les aider à faire cheminer leur dossier auprès des
instances responsables.

Je crois finalement que la meilleure façon d’élaborer les politiques concernant les personnes handicapées est
de le faire avec elles plutôt que pour elles. Je souhaite donc maintenir un dialogue avec le ROPHRCA et ses
organismes membres au-delà de la présente campagne.

Je vous remercie pour votre démarche, mais surtout pour le travail accompli quotidiennement auprès des
personnes handicapées, de leurs familles et de leurs proches.

Richard Garon
Candidat PLQ, Bellechasse
(418) 576-3064

De : Esther Baillargeon <liaison@rophrca.org>
Envoyé : mardi 8 septembre 2026 15:25
À : Richard Garon <richard.garon@plq.org>
Objet : Questions du ROPHRCA aux candidat.e.s. - Personnes handicapées et leurs proches
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[Texte des messages précédents masqué]
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